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lkekftd rFkk vkfFkZd lanHkZ

पूवी󰇟 भारत मे󰇝 झारखंड रा󰈗य के संथाल परगना मे󰇝 अव󰇔󰈈थत
गो󰊕ा 󰇐जला संथाल नामक 󰈯ाचीन जनजा󰇎त क󰇛 भू󰇏म है।
वत󰇟मान मे󰇝 󰈈थानीय 󰇎नवा󰇑सयो󰇝 मे󰇝 गैर जनजातीय तथा 󰈈थानीय
शहरी लोग भी शा󰇏मल है। 󰇐जले के सदर 󰈯ख󰇴ड मु󰇦यालय से
लगभग 10 󰇎क. मी. 󰊆र अ󰈘यंत ही 󰈜ामीण प󰇍र󰊇󰈅य मे󰇝 󰈈था󰇎पत
उ󰇵󰈚󰇏मत +2 उ󰇪च 󰇏व󰊣ालय, रमला है।  
 
झारख󰇴ड रा󰈗य सरकार 󰊞ारा पो󰇎षत यह 󰇏व󰊣ालय अपने
शै󰇑󰊈क सफलता के 󰇒लए 󰊈े󰈪 मे󰇝 अपनी उप󰇔󰈈थ󰇎त दज󰇟 कराता 
रहता है।  
 
󰇏व󰊣ालय मे󰇝 कुल 553 󰇏व󰊣ाथी󰇟 है󰇝 󰇐जनमे󰇝 271 छा󰈪ाएं तथा
282 छा󰈪 है। ये सभी 󰇏व󰊣ाथी󰇟 समाज के अलग अलग वगो󰇠 स े
आते󰇝 है󰇝 󰇐जनमे󰇝 अनुसू󰇐चत जा󰇎त, अनुसू󰇐चत जनजा󰇎त, 
आ󰇎दवासी, 󰇎पछड़ा वग󰇟 तथा अ󰈂पसं󰇦यक वग󰇟 स ेआते󰇝 है󰇝। 
 
इस 󰇏व󰊣ालय के अ󰇏भभावक आ󰇏थ󰇟क 󰊂प स ेअ󰈘यंत 󰇎पछड़ े󰉻ए 
है 󰇐जनक󰇛 󰇎नभ󰇟रता मु󰇦यता कृ󰇎ष व मज󰊆री पर आध󰇍रत है|

* * * 



Ϟव˚ालय का ǭϟͅकोण तथा उ˕े̀ 

󰇏व󰊣ालय मे󰇝 अ󰇸यनरत 󰇏व󰊣ाथी󰇟यो󰇝 का 
समावेशी, नै󰇎तक, भावना󰈘मक तथा 
कौशल आधा󰇍रत 󰇑श󰊈ा 󰈯दान करना 
󰇏व󰊣ालय का मु󰇦य उ󰊡े󰈅य ह|ै 
 
आ󰇏थ󰇟क 󰊂प से 󰇎पछड़े 󰇏व󰊣ाथी󰇟यो󰇝 को 
󰇏व󰊉ान, कला, सामा󰇐जक, योग, खेल, 
तक󰇎नक󰇛 तथा सां󰈈कृ󰇎तक संदभ󰇟 मे󰇝 
उनका च󰉻मुखी 󰇏वकास हेतु 󰇏व󰊣ालय 
सतत काय󰇟शील एव ं 󰈯य󰈘नशील है 
󰇐जसस े वे आगे चलकर स󰇽य, सु󰇑श󰇑󰊈त 
तथा आ󰈘म󰇎नभ󰇟र नाग󰇍रक बन सके| 
 
 

* * * 



चुनौлतयाँ
лव̳ालय के शारीжरक ɷпशȿक नीरज कुमार оसȩह ̴ारा मुझे

лकक बॉьˡȩग के बारे मȳ बताया गया сजसमȳ ɷлत̴ंदी сखलाडी
पर बॉьˡȩग कȮ तरह ही पंच बरसाए जाते हȶ। इसके साथ ही पैरȺ
से कȮक भी मारी जाती ह।ै ये फाइट बॉьˡȩग жरȩग मȳ होती ह।ै
ɾी оसȩह के ̴ारा кदए गए सुझाव को मȶ नए तरीके से सोचने
लगा। मȶने лनणȤय лकया лक आ̥रȿा तथा आ̥лवΛास मȳ वृк̯
करने हतेु छाɲाओं के ̴ारा ही शșुआत कȮ जाय, परतुं इसकȮ
शșुआत сजतनी आसान लग रही थी, उतनी थी नहȬ। лनɝ
समβाएं उभर कर आई :-
1. छाɲाओं तथा उनके अрभभावक का इसके ɷлत лवशषे Ɇान

तथा उ̩ाह का न होना।
2. उससे अоधक यह खेल शारीжरक टकराव के рलए भी जाना

जाता है сजससे छाɲाऐं शारीжरक चोट कȮ वजह से δयं को
असहज तथा असुरоȿत महसूस कर रही थी।

3. лव̳ालय मȳ मйहला пशȿक अथवा ɷпशȿक के ना होने से
असहज महसूस कर रही थी।

4. лव̳ालय के ɥामीण पжरȝΙ मȳ άाмपत होने कȮ वजह से
άानीयȺ के ̴ारा лवरोध भी țआ।

5. इस खेल कȮ पहचान लड़कȺ के खेल के рलए है ना лक
लडлकयȺ के खेल से।

6. एक पुșष "ɷпशȿको के ̴ारा छाɲाओं को ɷпशȿण देना.......
छाɲाओं के शरीर पर चोटȺ का आना इ̦ाкद। 

* * * 



समाधान हतेु अपनाई गई रणनीлत

धीरे धीरे छाɲाओं मȳ खेल के ɷлत उनका उ̩ाहवधȤन
करके उनके आ̥лवΛास को मजबूत лकया। ɾी оसȩह
के कहने पर इस खेल के лवशेषɆ करण कुमार को
उनके सहायक तथा лवशेष ɷпशȿक के șप मȳ रखा
गया сज ससे ब˷Ⱥ के उ̩ाह मȳ лनरतंर वкृ̯ हो सके।
अрभभावकȺ के ɷɠȺ का Ώм˗गत समाधान лकया
गया, उनके лवΛास को बढ़ाया गया। धीरे धीरे
अрभभावकȺ तथा άानीय лनवाоसयȺ को лव̳ालय के
छाɲाओं के ɷлत खलेभावना के आगे झुकना पड़ा।  

* * * 



सफलता........
छाɲाओं के एक समूह को сजले का ɷлतлनоध̨

करने के рलए धनबाद जाना था, परतंु छाɲाओं के
अрभभावक अपनी лकशोरी छाɲाओं को इतनी दरू भेजने
को तैयार नहȬ थे। यह समβा और भी भयानक हो जाती
है जब лव̳ालय मȳ एक भी मйहला пशоȿका अथवा
सहयोगी न हो। एक एक कर छाɲाओं तथा अрभभावकȺ
को лव̳ालय तथा сजले का ɷлतлनоध̨ करने के рलए
सहमлत ɷा͋ कȮ गई। छाɲाओं के धनबाद сजले मȳ
जाकर 10 δणȤ सйहत 15 पदक जीतकर वापस आने पर
ब˷Ⱥ का उ̩ाह अपने चरम पर था। लगभग एक महीने
के बाद ही खलेो इкंडया का मйहला कȮक बॉьˡȩग लीग
ɷлतयोлगता के दसूरे चरण को राँची मȳ आयोсजत होना
था। अрभभावकȺ तथा छाɲाओं का सहयोग लेकर उ͈ȳ
ɷлतयोлगता मȳ शाмमल कराया गया जहाँ 325 से भी
अоधक сखलाкड़यȺ ने йहεा рलया сजसमȳ 11 δणȤ, 3
रजत, तथा 2 काβँ के साथ गो̒ा को तीसरा άान
кदलाकर छाɲाओं ने अपना लोहा मनवाया। छाɲाओं का
आ̥лवΛास इस समय пशखर पर ह,ै जहा रा̆ का
ɷлतлनоध̨ करने के рलए अगले वषȤ होने वाले खेलो
इंкडया, गोवा के рलए उ̩ुक ह।ै 

* * * 
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